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Présents 
 
Christian Noir (CAF-VVF Athlé) -  Franck Bonnaud ( USA) - Bernadette Lannoy, Aurélie Courzadet 
(ACB) –  Patrick Lebrun (ACA)  - Julien Gauthey, Florent Chabbert (SAMBA) – Evelyne Barthez (USB)  
 
. 

Point rentrée 
 
Les premières rencontres de cette rentrée pour nos jeunes auront lieu :  
- le 10 octobre à Séraucourt pour la journée Pierre Milliard – (animation pour les EA et vortex, 

longueur et 500m pour les PO le matin à 10h) 
- Le 17 octobre à Vierzon (animation pour les EA et 500m, longueur, vortex pour les PO le matin à 

10h) 
 

Le nombre de licenciés jeunes à cette date reste constant dans chaque club. 
 

Pour les Cross  
 
- Quelques dates à retenir 

Le 11 novembre à Aubigny  
le 6 décembre à Avord  
le 19 décembre à Vierzon (support cross court pour les départementaux) 
le 10 janvier à Bourges : Départementaux de cross  

-      Les épreuves pour les EA PO  
La commission jeunes propose une organisation homogène des épreuves sur ces dates pour la 
catégorie éveil athlé, soit l’organisation d’un Kid cross. Concernant les poussins le choix de 
l’épreuve reste ouverte et au libre choix du club organisateur. Les poussins courront sur un Kid cross 
par exemple à Avord.  
Objectif : commencer à répondre aux exigences de la FFA ; Proposer une animation au même titre que 
les Kid athlé sur piste ou en salle pour la catégorie éveil ; faire venir sur cette discipline des jeunes qui 
seraient peu motivés par la performance chronométrée.  
Rappel : le kid cross se base sur un temps de course donné durant lequel les enfants, organisés par 
équipe, devront faire le plus de tours possibles. Le classement s’effectue donc au nombre de tours par 
équipe. 
 
 
 
 



 
 

Calendrier des compétitions en salle EA-PO 
 
30 janvier - ACB, Bourges  
20 février - USB, Bourges 
27 février - USA, Avord  
5 mars - SAMBA, St Amand  

19 mars – ACA, Aubigny 
 
Ces dates sont encore à confirmer par certains clubs organisateurs. 
 

Révision du système de récompense pour le challenge annuel du comité 
 
Le challenge du comité reposera encore cette année sur la participation à au moins 2 cross, 3 
compétitions en salle et 3 compétitions extérieures. 
La commission jeunes propose de récompenser la participation des jeunes tout au long de l’année par 
des  trophées ou médailles de Bronze Argent et Or par cycle. 
Explications : 

Saison  Nombre de participations Remise de médaille 

cross 2 bronze 

 3 argent 

 4 or 

salle 3 bronze 

 4 argent 

 5 or 

piste 3 bronze 

 4 argent 

 5 or 

 
Cette remise s’effectuerai lors de chaque dernière rencontre de cross, en salle ou sur piste 
(décajeunes). 
La récompense sur l’ensemble de l’année reste  inchangée. 
L’objectif est alors de récompenser toujours et encore l’assiduité en valorisant toutes les disciplines, 
mais aussi de garder en mémoire tout au long de l’année la quête vers le challenge annuel.  
Les médailles proposées par chaque club ne sont donc plus de rigueur pour tous les athlètes à chaque 
compétition. Le gouter reste important. 
 
Les candidatures pour l’organisation des décajeunes 2016 sont ouvertes. 
 
 

Calendrier Benj Min : 
 
Le 12 décembre, qualifications régionaux triathlon salle benj/min à Orléans 
Le 23 janvier, rattrapage qualifications régionaux salle benj/min à Orléans 
Le 30 janvier régionaux individuels minimes salle à Orléans 
Le 6 février, équip’athlé hivernal et 2è rattrapage qualifs réionaux triathlon salle Benj/Min à Orléans 
21 février  régionaux triathlon salle benj/min à Orléans 
27 février inter-comités de cross dans le 37  
 
 



Concernant les inter-comités de cross, une première communication sera effectuée lors des 
départementaux.  

La commission jeune se réunira pour effectuer la sélection des athlètes le lundi 1er février à 

19h au CDOS. La présence des entraineurs, les mieux placés pour communiquer les infos à 
leurs athlètes, est fortement conseillée.    
 
Rappel procédure sélection inter comité de cross :  

Chaque comité peut présenter jusqu’à 12 athlètes dans chaque catégories, 
filles et garçons, soit  48 athlètes par comité. 
Une pré-sélection est effectuée de notre côté pour sortir les 10 +2  premiers 
athlètes des régionaux (le 24 janvier 2016) 
Les suivants dans la liste prendront la place des absents, si il y a, parmi les 12 
présélectionnés.  
Le classement de ces inters est calculé sur les 7 premiers de chaque comité. 
Mode de Calcul : 1er : 1 point ; 2ème : 2 points ; 3ème : 3 points ; … 
Le comité réalisant donc le moins de points sera alors déclaré vainqueur. 
Sept récompenses sont remises lors de ce Match inter comités. 
Un classement est réalisé : 
1/ par équipe : la  première de chaque course 
2/ par Sexe (BEF et MIF ; et BEM et MIM)  
3/ pour les quatre catégories.  
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