
 

 

 

 

Comité du Cher d’Athlétisme 

 

 

Compte Rendu de la Réunion du Comité directeur du 16 Mars 2021 par visio-conférence 

Membres Présents : Patricia Garenne, Liliane Coquil, Aurélie Courzadet, Franck Bonnaud, Gaetan 

Cossiaux, Gilles Combemorel, Frédéric Deschamps, Philippe Georget, Alain Griffonnet, Eric Leduc, 

Yannick Manceaux, Christian Noir, Jean-Marie Poitrenaux, Nicolas Reulier, Loïc Richer 

Invités : Philippe Hubert (président du VVF Athlé), Bastien Auger (agent de développement Comité), 

Patrick Delaine (président US Berry Athlétisme) 

 

Excusés : David Etienne, Hélène Bonnaud, Jean Catinaud, Benoit Delabarre, Jérome Demoule, Jean-

Bernard Moindrot 

Début de la réunion : 20H10 

 

• Approbation du CR du comité directeur du 11 Janvier 2021 

 

 Le Compte-rendu a été approuvé à l’unanimité. 

 

• Point de situation des clubs par les présidents de club:  

 

St-Germain du Puy :  

 Les licences obligatoires sur SIFFA ont été prises. Une vingtaine de personnes vient 

 aux entraînements mais les licences n’ont pas été prises.  

  

USB :  

 Baisse de 30% du nombre de licenciés 

 Présence de tous les licenciés aux entraînements de 16H à 18H 

 Mise en place d’un stage pour les BE-MIN : 100% de présents 

 Marche nordique : activité libre 

 Concours/compétitions virtuels avec Montrichard. Ces compétitions seront peut-être 

 étendues à d’autres clubs si pas de compétitions après le mois de mai.  

 

SANCERRE :  

 Concernant les jeunes, pas de perte.  

 La marche nordique a repris.  

 Les séances pour les coureurs HS et le renforcement musculaire ont lieu le samedi 

 matin. 



 Baisse de 37% du nombre de licenciés 

 Nouveauté : Atelier trail le dimanche matin avec Avord une fois/mois 

 

ACVB :  

 Couvre-feu → entraînement normal suspendu 

 Dimanche matin : entraînement en groupe 

 Perte de motivation – lassitude 

 Pas trop de perte au niveau des licenciés. 

 

SAMBA : Pas de changement par rapport à janvier. Effectif quasiment stable 

 

USAA :  

 Décalage des horaires pour correspondre au couvre-feu 

 Petite diminution des licenciés 

 Les groupes de marcheurs et coureurs se rétrécissent beaucoup lors des  entraînements 

 proposés. 

 Perte de motivation et de contact avec les licenciés adultes.  

 

VVF :  

 25 à 30% en moins de licenciés 

 Marche nordique : sortie le dimanche matin  

 Coureurs HS : entraînement en solitaire 

 De cadet à Junior : compliqué 

 Bastien fait des interventions dans 2 écoles de Vierzon – Prévoir un article dans la 

 presse  

 

ACB :  

 Maintien du nombre de licenciés.  

 Une centaine de EA PO le samedi matin 

 Perte parmi les BE-MIN 

 Lassitude – manque d’entrain 

 

• Stage BE-MIN : 

 

 Stage initialement prévu les 3/4 Avril 2021 : stage compromis 

 Il a été prévu de mettre à disposition Bastien pour effectuer des stages au sein des clubs  pendant 

une demi-journée ou journée pendant notamment la première semaine de vacances  en Avril. 15 

personnes par stage et possibilité d’avoir des encadrants du club pour pallier  le nombre d’athlètes. 

Possibilité de faire un défi-athlé lors de ce stage. Yanick se propose  d’accompagner Bastien lors de 

ces stages. 

 

• Saison estivale 

 

La saison Cross est terminée et inexistante cette saison.  

Suite à la CSO de la ligue, il est prévu de pouvoir refaire des compétitions sur piste à compter de 

Mai 2021. Les courses HS ne seraient pas envisageables avant la fin de l’état d’urgence sanitaire : 

1er Juin 2021. 

Philippe HUBERT propose de déjà penser à des compétitions départementales à partir de mai. 



 Compétition allégée. 

 Une seule entrée sur le stade. 

 Inscription de tous les athlètes – encadrants et juges obligatoires. 

 

En premier lieu, envoyer un courrier aux collectivités pour avoir leur accord.  

 

Prévoir une CSO départementale pour organiser ces compétitions sur Bourges, Vierzon, voire St 

Amand Montrond. 

 

Compétition prévue au calendrier régional :  

8/9 mai : Epreuves combinées 

29 mai : régionaux BE-MIN 

20 Juin : Equip‘athlé 

 

 

• Homologation des records 

 Tous les records ont été homologués. 

 Voir annexe 1 

 

• Informations diverses 

 

o Formation des officiels : 

▪ Aucun volontaire pour le moment 

▪ Etablir un carnet de route ou/et faire une réunion en présentiel pour présenter le 

rôle de l’officiel et son cursus dans les différentes disciplines 

▪ Privilégier la formation en présentiel 

 

o Commission jeunes : 

▪ Participer au défi athlé de la ligue 

▪ Pass athlé à mettre en place dans les clubs pour générer de la motivation 

 

o Livrets des officiels – commande auprès de la Ligue 

▪ VVF : 20 

▪ ACVB : 2 

▪ USAA : 20 

▪ ACAA : 10 

▪ USB : 15 

▪ ACB : 10 

▪ SAMBA : 10 

 

o CD 18 :  

▪ Nécessité de fournir le compte de résultat 2020 pour solder la période 2017-2020 

▪ Nouveau cycle 2021-2024 axé sur  

• Sport en entreprise (première approche avec le conseil départemental) 

• Formation 

• Athlé santé 

• Stage pour les BE-MIN et déplacement 

 



o Représentant au CDOS : Christian Noir  

▪ Prochaine réunion le 14 avril pour attribuer les postes 

▪ CDOS est aussi axé sur le sport santé et handicap 

 

o Création d’une commission Athlé santé à envisager 

 

o AG de la Ligue est toujours fixée le 24 Avril 2021 → AG du comité du Cher le 16 

Avril 2021 

 

o Campagne de sensibilisation aux publics pour le moment est en stand bye. Prévoir par 

exemple des footings le dimanche matin avec un encadrant, séance découverte, … 

 

o Projet de la ville de Bourges de rénover des installations sportives : 

▪ Stade Jacques-Rimbault 

▪ Stade Depège : date non fixée 

▪ Gymnase Yves du manoir 

▪ Gymnase Brivot 

 

o Donner des informations à Gilles pour parution sur FB ou/et site 

 

o Commission running : Réunion en présentiel à prévoir pour reprogrammer les courses 

reportées dans les meilleurs délais en cohérence avec les compétitions sur piste. 

 

o Point financier au 16/03/2021 :  

▪ Exercice 2021 

• Charges : 6630,48€ 

• Produits : 5462,38€ 

• déficit : 1168,10€ 

 

 

 

Prochaine réunion du comité directeur : Le 3 Mai 2021 à 20H. 

 

 

Fin de la réunion : 22h15 

 

Le président du Comité du Cher  La secrétaire du Comité du Cher 

Franck BONNAUD      Liliane COQUIL 

  



ANNEXE 1 
 
RECORDS HOMOLOGUÉS : CD du 16 mars 2021 
 

Records du Cher en salle 
 

• Cadets 

1 500 m : 3’59"65 par Gael LEPROHON (04) – AC Bourges le 21/02/2021 à Miramas (France 

salle) 

Ancien 4’10"72 par Gael LEPROHON (04) – AC Bourges le 09/01/2021 à Val-de-Reuil 

3 000 m : 8’39"63 par Gael LEPROHON (04) – AC Bourges le 17/01/2021 à Bordeaux (Meeting 

listés) – Record de Ligue 

Ancien 10’33"83 par David GAUTHIER (87) – CA Vierzon le 21/12/2003 à Orléans 

 

• Juniors masculins 

1 500 m : 3’59"65 par Gael LEPROHON (04) – AC Bourges le 21/02/2021 à Miramas (France 

salle) 

Ancien 4’10"72 par Gael LEPROHON (04) – AC Bourges le 09/01/2021 à Val-de-Reuil 

3 000 m : 8’39"63 par Gael LEPROHON (04) – AC Bourges le 17/01/2021 à Bordeaux (Meeting 

listés) 

Ancien 9’02"50 par Stéphane JOLIVET (77) – US Berry le 16/01/1996 à Orléans 

 

• Espoirs masculins 

1 500 m : 3’47"78 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 21/02/2021 à Miramas (France salle) 

– Record de Ligue 

Ancien 4’04"6 par Laurent DAOULOUDET (59) – US Berry le 27/01/1980 à Orléans 

3 000 m : 8’28"38 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 30/01/2021 à Mondeville (Meeting 

listés) 

Ancien 8’37"08 par Paul FORT (91) – AC Bourges le 23/02/2013 à Boston (USA) 

3 000 m : 8’13"86 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 07/02/2021 à Val-de-Reuil (Meeting 

listés) 

Ancien 8’28"38 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 30/01/2021 à Mondeville 

 

• Seniors masculins 

1 500 m : 3’47"78 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 21/02/2021 à Miramas (France salle) 

Ancien 4’04"6 par Laurent DAOULOUDET (59) – US Berry le 27/01/1980 à Orléans 

3 000 m : 8’28"38 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 30/01/2021 à Mondeville (Meeting 

listés) 

Ancien 8’29"87 par Rachid HRACHE (74) – CA Vierzon le 23/12/2001 à Orléans 

3 000 m : 8’13"86 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 07/02/2021 à Val-de-Reuil (Meeting 

listés) 

Ancien 8’28"38 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 30/01/2021 à Mondeville 

 

• Espoirs féminines 

3 000 m : 9’55"38 par Jénipher CONTOIS (99) – US Berry le 21/02/2021 à Miramas (France salle)   

Ancien 10’01"45 par Floriane CHEVALIER-GARENNE (91) – AC Bourges le 05/01/2013 à Orléans 

 

• Seniors féminines 

3 000 m : 9’55"38 par Jénipher CONTOIS (99) – US Berry le 21/02/2021 à Miramas (France salle)   

Ancien 10’01"45 par Floriane CHEVALIER-GARENNE (91) – AC Bourges le 05/01/2013 à Orléans 

 

  



Records du Cher « absolus » 
 

• Espoirs masculins 

3 000 m : 8’13"86 par Bastien AUGUSTO (99) – US Berry le 07/02/2021 à Val-de-Reuil (Meeting 

listés) 

Ancien 8’26"5 par Ghislain CHEVALIER (64) – Bourges AC le 13/07/1983 à Saint-Maur 

 

 

 


